SCHEDA ATTIVITA”

CATEGORIA 6-9 Anni/ 10-11 Tema: Giochi di movimento

POLISPORTIVA polivalenti
TITOLO Gioco dell’orologio
DESCRIZIONE Al gioco partecipano tutti 1 bambini del gruppo in forma individuale.

Ad ogni componente viene attribuito un numero progressivo. I bambini
si dispongono in cerchio nella posizione prona. ognuno collocato in
corrispondenza di un cinesino posto sulla circonferenza del cerchio.
opportunamente distanziati tra loro. Al centro del grande cerchio &
posizionato un piccolo cerchio. Quando 1I'Educatore chiamera un
numero. il bambino con il numero assegnato dovra entrare velocemente
dentro al cerchio piccolo e gridare “STOP™. Tutti i bambini che nel
frattempo si sono allontanati, dovranno arrestarsi immobili. I1 bambino
che sara piu vicino alla circonferenza. verra eliminato o subira una
penalita.

SPAZIO GIOCO

Cortile. prato. superficie polivalente.

MATERIALE Cerchio. cinesini.

DURATA Il gioco potra terminare ad esaurimento dei giocatori in gioco oppure
continuare nel tempo verificando al termine di un periodo di attivita.
chi avra subito minori penalita.

OSSERVAZIONI Il gioco consente di sviluppare le abilita motorie di tipo coordinativo e

prontezza. evitando possibili contatti fisici con i compagni .
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